
Altstadtfest vom 25. bis 27. September 2015

Verein zur Förderung der Östlichen Altstadt e.V.
	 Bei der Nikolaikirche 5 | 18055 Hansestadt Rostock
	 www.oestliche-altstadt.de

Begegnungen - Leben in der Altstadt
Krahnstöver - Kaufmannshaus seit 1376, Brennerei & Likörfabrik von 1803 bis 
1988 , mehr zur Geschichte am 25. September 2015 ab 18.00 Uhr | Eintritt 
frei, Hotel Krahnstöver

Bildschön durchlieben
ist der Titel der fünften Lesung im Ruhepol Rostock. Im Rahmen des Altstadt-
festes stellt der Architekt Rainhard Haase – vielen bekannt als Inhaber der Blau-
druckfirma neben der Petrikirche – sein im letzten Jahr geschaffenes Werk in 
Form eines heiteren Buches vor.
Der Berliner Künstler Gunnar Schulz schuf die ausdrucksfreudigen Acrylbilder 
mit einem köstlichen Sammelsurium von gefühlten Wichtigkeiten in aufgefä-
cherter Bildhaftigkeit. Drucke dieser wohlige Laune schaffenden Bilder können 
an diesem Abend käuflich erworben werden. 
Rainhard Haase schrieb die in vielschichtiger Lebendigkeit und wechselnden 
Wortwandlungen, welche an manchen Stellen den Hörer gedankenverloren 
erinnern und schmunzeln lassen. In aller Fröhlichkeit wechseln Wortspiele und 
stark farbenfreudige Menschenbilder mit großen Seelenaugen in zweifelnden 
und anderen Gedanken über die Schöpfung. Alles dreht sich um ein Paar und 
ihr Kind – um ihr Leben und um ihre Liebe -, eingebunden in den glaubenden 
Sinn ihrer Beziehung, der voller Hoffnung im Schöpfer ruht.

Dinnerbörse
Sie mögen es, in geselliger Runde zu essen, zu plaudern und dabei auch mal 
neue Leute kennenzulernen? Dann empfehlen wir Ihnen die Dinnerbörse! Sie 
bietet die Möglichkeit, neue Tischrunden zu kreieren, die sonst nie zustande 
gekommen wären.
Kommen Sie vorbei und überlegen Sie bei einem Glas hausgemachter Bowle, 
ob Sie lieber Gastgeber sein oder sich einladen lassen wollen. Entscheiden Sie 
sich dann für eines der ausgehängten Rezepte und notieren Sie darauf Ihre 
Telefonnummer. Jetzt dürfen Sie gespannt sein, wer sich hinter den anderen 
Telefonnummern verbirgt, denn schon bald werden Sie zusammen am Tisch 
sitzen!

Zwischen den Tischen
In der Performance des „Tanzland Rostock“ auf dem neu gestalteten Platz vor 
der Nikolaikirche wirken Tanzlehrer und bühnenerfahrene Kursteilnehmer mit. 
Eingebettet in einen besonderen Ort in der östlichen Altstadt, werden sie Be-
zug nehmen zur städtisch-räumlichen Situation mit ihren „Ecken und Kanten“, 
Stadtmöbeln, Sichtachsen und besonders den neuen stilisierten Steinwällen. 
Bestehende bauliche Gegebenheiten werden tanzerprobt und umgedeutet...
Tische drängen sich auf. Es entstehen für das Publikum neue Sichtweisen auf 
die Umgebung, werden Details entdeckt und betont.

Partner

Swing ‘n Roll in der Nikolaikirche
Nach kurzer, spaßgeladener Einführung in den als Lindy Hop bekannten Tanz der 
Swingszene gibt es einen kunterbunten Tanzabend mit Musik der 20er bis 50er Jahre, 
präsentiert vom Swing Café Rostock . Sowohl Tanzprofis als auch Tanzneulinge kom-
men auf ihre Kosten.

Zu Tisch mit Nachbarn
im Rahmen des Altstadtfestes am letzten Septemberwochenende möchte der Alt-
stadtverein Sie, die Sie hier in unserem Kunst- und Kulturquartier wohnen oder arbei-
ten, zu einem gemeinsamen Brunch einladen. Hierzu findet am Sonntag, dem 27. 
September nach dem überwältigenden Frühstückserlebnis im vergangenen Jahr 
erneut unter dem Motto „Zu Tisch mit Nachbarn“ eine ganz besondere Begegnung 
statt.
Wir halten für dieses gemeinsame Picknick Tische und Brötchen, frisch aus der Gru-
benbäckerei, bereit. Jeder Gast bringt im Gegenzug seinen Picknickkorb mit Geschirr, 
Besteck, Getränken, Aufschnitt usw. mit – jeder so, wie es ihm am besten schmeckt.
Bei Sonnenschein halten wir uns auf der südlichen Seite der Nikolaikirche auf, bei 
schlechtem Wetter ziehen wir uns in den Schutz derselben zurück.

Ein Klang - Klanginstallation 
Zur Eröffnungs des neuen Platzes am Wendländer Schilde im vergangenen Jahr 
stellt Künstler Torben Laib seine dauerhafte Installation vor: eine im Boden versteckte 
Schiffsglocke, welche zu manch voller Stunde erklingt und an das Verstummen der 
vier Glocken von St. Nikolai erinnern möge. | Versuchen Sie, diese Glocke zufinden.

tanzland-studios

Hotel
Kaufmannshaus

Krahnstöver
Kaufmannshaus seit 1376

Brennerei & Likörfabrik 1803 - 1988

Einfach genießen
in traditionsreicher Stätte angenehme Stunden

in einem der ältesten Häuser von Rostock.
(erstmals urkundlich erwähnt 1376)

Hotel • Bar • Business-Center 
Kulturstube • Veranstaltungsraum • Shop

Große Wasserstraße 30, 18055 Rostock 
Tel. 0381-490 1000 • www.krahnstoever-rostock.de



weitere Informationen unter
www.oestliche-altstadt.de

	 1 	Hotel Krahnstöver
		  Große Wasserstr. 30
	 2	 Törtcheneck 
		  Schwesterherz
		  Große Wasserstr. 1
	 3 	Café Likörfabrik
		  Grubenstr. 1
 	4	 Goldschmiede
		  Romy Niekammer
		  Mühlenstr. 13
	 5 	Ruhepol Rostock
		  Wollenweberstr. 62B
	 6 	Café A Rebours
		  Am Wendl. Schilde 5
	 7 	Tanzland
		  Am Wendl. Schilde 5

	 8	 Textilwerkstatt 
		  totalverstrickt
		  A. Wendl. Schilde 10	
	 9 	Magda & Vintage
		  Am Schwibbogen 8
	10 	Nikolaikirche
		  Bei der Nikolaikirche 1
	11 	Gemeindehaus
		  Lohgerberstr.
	12 	Cado‘s
		  Oberhalb des 
		  Gerberbruches 8
	13	 buch...bar
		  Altschmiedestr. 32
	14 	Albert & Emile
		  Altschmiedestr. 28

	15 	Altstädter Stuben
		  Altschmiedestr. 25
	16 	Grüne Kombüse
		  Grubenstr. 47
	17 	Bernsteinhaus
		  Wollenweberstr. 46
	18 	Altstadt Antiquariat
		  Wollenweberstr. 44

	19	 DerGoldLaden	
		  Hartestr. 8
	20 	Le Garage
		  Pferdestr. 8

Alte Konzepte, jung gedacht. So wie das erste Altstadtfest 1998 ein buntes Band 
durch die ganze Altstadt wob, konnte 2014 unser Kunst- und Kulturquartier, 
gereift aber längst nicht alt, erneut ein Fest zwischen den Gassen erleben. Die-
ses kleine, aber feine Fest findet vom Freitag, dem 25. bis Sonntag, dem 27. 
September nun seine Fortsetzung und lädt zwischen Nikolaikirche und Vierge-
lindenbrücke ein. Auch die eine oder andere Restauration und Kulturstätte am 
Wegesrand dorthin wird Teil dieses familienfrohen Programms werden, das den 
einen oder anderen in neue Ausdrucksformen und Örtlichkeiten entführen mag.

Ein dezentrales Fest mit vielen Partnern von uns Altstädtern für uns Altstädter, 
unsere Freunde und Gäste... mit dem Auftakt am Freitagabend auf der Verstei-
nerten Bühne der Nikolaikirche mit Südblick, mit kleinen feinen Aktionen a la 
„UrbanPatchwork“ in und um die Nikolaikirche, Kinderflohmarkt oder Sternen-
marsch und abends dann dem einen oder anderen Ton in unseren Partner
restaurationen...

Wir freuen uns auf Euch!
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Freitag, 25. September 2015 - Präludium
18.00 - 19.00 Uhr Ausstellungseröffnung in der Goldschmiede Fotografien 	

von Ole Möller | Goldschmiede Romy Niekammer

ab 18.00 Uhr Begegnungen - Leben in der Altstadt von Rostock | 
Krahnstöver

ab 18.00 Uhr frische, regionale Küche, gute Weine und Biere | 
Restaurant Altstädter Stuben

19.00 Uhr 	Harlekin on Fire mit Jonglage und Geschick | 	
Südportal Nikolaikirche

19.00 Uhr Bildprojektionen „Die Altstadt“. Fotografische Ansichten 
vor 1900. | Nikolaikirche

ab 19.30 Uhr Platzstart | Südportal Nikolaikirche

20.30 Uhr Buchlesung „Bildschön durchlieben“ mit Rainhard 
Haase l Ruhepol Rostock

21.00 Uhr Harlekin on Fire Mondprogramm | Südportal 
Nikolaikirche

21.30 Uhr Die Timskis | Gemeindehaus bei der Nikolaikirche

Samstag, 26. September 2015
	10.00 - 18.00 Uhr 	Silke Herloff: Bernstein im Gespräch | Bernsteinhaus-

Rostock

ab 11.00 Uhr Präsentation besonders ausgefallener und witziger 
Second-Hand-Mode, Bilderausstellung der Rostocker 
Malerin Hanne Rubin-Bakar | Madga & Vintage

ab 12. 00 Uhr Geschenkideen aus Frankreich | Le Garage

ab 12. 00 Uhr Goldschmiedekunst und Allerlei Interessantes | 
DerGoldLaden Dürten Klitsch

11.00 - 16.00 Uhr Schmuckausstellung und Ausstellung: Fotografien von	
Ole Möller | Goldschmiede Romy Niekammer

	14.00 - 16.00 Uhr 	Kinderflohmarkt | Südportal Nikolaikirche

	14.00 - 16.00 Uhr Gratis Minitörtchen für die Kleinen und vielleicht auch 
für die Großen | Törtcheneck Schwesterherz

ab 14.00 Uhr Basteln  und Schminken für Kinder und herbstliche 
Gerichte mit Pfifferlingen und Hagebuttenchutney. | 
Cafe  Likörfabrik

	14.00 - 15.00 Uhr 	Macaron“s. Backen mit Kindern für Kinder - mit Minna 
und Elsa | Albert & Emile

	14.00 - 18.00 Uhr Ostpost Präsentation vom Altstadtverein und Diverses 
von Hinrich Bentzien | Südportal Nikolaikirche

	14.00 - 18.00 Uhr Anleitung zum glücklichen Patchworkrucksack mit 
Annette 	Sooß | Textilwerkstatt totalverstrickt

	14.30 - 16.00 Uhr Altstadtgeflüster – Bärbel Dudecks schönsten 
Altstadtfilme | 	Altstadt Antiquariat

Samstag, 26. September 2015
ab 15.00 Uhr Tour de A Rebours mit Chansons, Tartes, Café au lait | 

Café A Rebours

15.00 Uhr Kreiere deinen eigenen Galette oder Crepê! Bring deine
	Zutaten mit und wir belegen ihn, für einen kleinen 
Obolus. Alle Zutaten müssen so vorbereitet sein, dass sie 
direkt von uns verwendet werden können | Cado‘s

15.00 Uhr Gemeinsam ist man weniger allein Figurentheater Ernst
	Heiter - Puppentheater für kleine & Große, drumherum 	
kleine Köstlichkeiten von Albert & Emile | buch...bar

15.30 - 16.30 Uhr Die Perlen aus Groß-Klein Kinder-Tanzgruppe | 
Nikolaikirche

16.00 - 17.00 Uhr Smoothie Happy Hour und gratis Kindersmoothies | 
Grüne Kombüse

	17.30 - 18.30 Uhr Dinnerbörse Kirche im Dialog | Südportal Nikolaikirche

18.00 Uhr Tanztheater-Performance „Zwischen den Tischen“ 
Tanzland Rostock | Zwischen den Tischen von Robert‘s 
Cafèplatz Am Wendländer Schilde

ab 18.00 Uhr Swing ‘n Roll mit dem Swing Café Rostock | Nikolaikirche

	 ab19.00 Uhr Musik, grüne Küche und Cocktails | Grüne Kombüse

ab 19.30 Uhr Tour de A Rebours mit französischen Weinen, Cidre, 
Baguette und Flammkuchen | Café A Rebours

20.00 Uhr Musiker Menü - Musiker spielen für Kost und Logis | 
Albert & Emile

ab 20.00 Uhr Willkommen zum craft beer-Abend Lernen Sie 
	verschiedene Sorten der neuen, immer beliebter 
	werdenden Biere kennen. | Altstädter Stuben

ab 22.00 Uhr Ausklingen in gemütlichem Ambiente | Altstädter 
Stuben

Sonntag, 27. September 2015
ab 10.00 Uhr 	Zu Tisch mit Nachbarn organisiert vom Altstadtverein | 

vor der Nikolaikirche

ab 10.00 Uhr Dinnerbörse Kirche im Dialog | Südportal Nikolaikirche

10.00 - 14.00 Uhr 	Fortsetzung einer Anleitung... - schau einfach rein mit 
Annette 	Sooß | Textilwerkstatt totalverstrickt

	 ab 12.15 Uhr 	Karl Scharnweber (Orgel) & Jürgen Plato (Saxophon) | 
Nikolaikirche

14.00 Uhr Kaffeeklatsch und Hausmusik | Ruhepol Rostock


