
Altstadtfest vom 23. bis 25. September 2016

„Kaffeeklatsch und Hausmusik“ trifft auf 
„Ursteinmassage“
Im Ruhepol Rostock besinnt man sich auf Tradition und Ursprünglichkeit. Es 
musiziert der „Hausmusik plus e.V.“, Der Kuchen ist selbst gebacken und das 
Team plaudert über ihre einzigartige „Ursteinmassage“.

Zu Tisch mit Nachbarn
im Rahmen des Altstadtfestes möchte der Altstadtverein Sie, die Sie hier 
in unserem Kunst- und Kulturquartier wohnen oder arbeiten, zu einem 
gemeinsamen Brunch einladen. Hierzu findet am Samtagabend, dem 
24. September nach den überwältigenden Frühstückserlebnissen in 
den beiden Vorjahren erneut unter dem Motto „Zu Tisch mit Nachbarn“ 
eine ganz besondere Begegnung statt.
Wir halten für dieses gemeinsame Picknick unter Mondenhimmel 
Tische und Brötchen, frisch aus der Grubenbäckerei, bereit. Jeder Gast 
bringt im Gegenzug seinen Picknickkorb mit Geschirr, Besteck, Geträn-
ken, Aufschnitt usw. mit – jeder so, wie es ihm am besten schmeckt. Bei 
schlechtem Wetter ziehen wir uns in den Schutz der Petrikirche zurück.

Abschlusskonzert des Probenzyklus des Bundes-
schulmusikorchesters (BSMO)
Das Organisationsteam des Bundesschulmusikorchesters (BSMO) hat 
im September erstmals eine Probenphase an der hmt Rostock. Hierbei 
handelt es sich um ein Orchester aus Schulmusikstudierenden aus ganz 
Deutschland, die einmal im Jahr zusammenkommen. Während der 10 
Tage wird ein anspruchsvolles Programm erarbeitet und an zwei Kon-
zertabenden präsentiert. Die Konzerte finden am 23. und 24. 09. im Ka-
tharinensaal der hmt statt.

Bereits ab Mittwoch, dem 14. 9. ist die Ausstellung Dieter Joachim Jessel 
– Entdeckungsfahrt ins Unbewusste – Malerei geöffnet.
„Die Darstellung von Totem in seiner Thematik ist typisch für das OEuvre 
Jessels, das um die Themen Vergänglichkeit und Tod kreist. Als Inspira-
tionsquelle dienen ihm unterschiedliche Erfahrungen, wie eine Bildse-
quenz aus einem Film oder Fernsehbericht, ein Foto, ein Naturerlebnis 
oder das Werk eines anderen Künstlers.“ Dr. Matthias Ohm

Partner
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Alte Konzepte, jung gedacht. So wie das erste Altstadtfest 1998 ein 
buntes Band durch die ganze Altstadt wob, konnte seit 2014 un-
ser Kunst- und Kulturquartier, gereift aber längst nicht alt, erneut ein 
jährliches Fest zwischen den Gassen erleben. Dieses kleine, aber fei-
ne Fest findet in diesem Jahr vom Freitag, dem 23. bis Sonntag, dem 
25. September nun seine Fortsetzung und lädt in enger Gemeinschaft 
mit der Petrigemeinde und den Akteuren des Petrifestes der Vorjahre 
zum südlichen Vorplatz der Petrikirche ein. Auch die eine oder andere 
Restauration und Kulturstätte am Wegesrand dorthin wird erneut Teil 
dieses familienfrohen Programms werden, das den einen oder anderen 
in neue Ausdrucksformen und Örtlichkeiten entführen mag.

Ein dezentrales Fest mit vielen Part-
nern von uns Altstädtern für uns Alt-
städter, unsere Freunde und Gäste... 
mit dem kurzen Auftakt am Freitag-
abend mit Feuer und Stockbrot, mit 
kleinen feinen Aktionen a la „Urban-
Patchwork“ in und um die Petrikirche 
(ab 14 Uhr), Kinderflohmarkt oder 
einem großen gemeinsamen Tisch-
erlebnis mit Nachbarn und Sonntags 
einem warmherzigen Erntedankfest 
zu Gunsten der Rostocker Tafel...

Wir freuen uns auf Euch!

Freitag, 23. September 2016
19.00 Festerleuchtung „Ganz hurtig mit Herrn Feuer-

schlund“  Petrikirche

20:00 Kochen mit Freunden für Freunde | Albert & Emile

20.00 Kunstverein zu Rostock | Galerie Amberg 13
Künstlergespräch mit dem Maler Dieter Joachim 
Jessel in seiner Ausstellung „Entdeckungsfahrt ins 
Unbewusste“ und Konzert mit dem Gideon-Klein-
Trio

Susanne Herzog, Violine 
Gernot Adrion, Viola 
Hans-Jakob Eschenburg, Violoncello 
(Mitglieder des Rundfunk-Sinfonieorchesters Berlin)

Werke von W.A.Mozart, P. Haas und G. Klein

Samstag, 24. September 2016
Zwischen den Gassen

ab 15.00 Tour de A Rebours mit Chansons, Tartes, 
Café au lait | Café A Rebours

15.00 – 17.00 Gratis Minitörtchen für die Kleinen und auch für 
die Großen | Törtcheneck Schwesterherz

16.00 Smoothie Happy Hour und gratis Kinder
smoothies | Grüne Kombüse 

19.30 Abschlusskonzert des Probenzyklus des 
Bundesschulmusikorchesters (BSMO) | 
Katharinensaal der hmt 

20.00 Flammkuchen und Jazz aus Paris, Reservierung 
erwünscht | Albert & Emile

21. 00 Uhr Tour de A Rebours mit französischen Weinen, 
Cidre, Baguette und Flammkuchen | 
Café A Rebours

21.00 Green Hour – Ausklang für vegane 
Nachtgestalten | Grüne Kombüse 

Sonntag, 25. September 2016
Erntedankfest rund um die Petrikirche 
zugunsten der Rostocker Tafel

11.00 Gottesdienst mit Gemeindeversammlung 
und eigenem Gottesdienst für die Kleinen 
im Zirkuszelt

12.14 gemeinsames Essen

13.00 Landesmusikprojektband der Jugendkirche

14.00 Märchenstück vom ev. Kindergarten

15.30 Abschlusskonzert mit dem Jacobichor

Über den ganzen Tag haben sie die Möglichkeit noch viele andere 
Workshops und Stände zu besuchen:

z.B. ein Holzbau-Workshop; 
ein Schmiede – Workshop, 
eine Büchermeile, 
den Petriförderverein, 
den Altstadtverein, 
Spiel und Spaß für Groß und Klein

Wir freuen uns über Speisen aller Art für den gemeinsamen             
Verzehr. Die Rostocker Tafel freut sich über haltbare und dauerhaft 
verpackte Lebensmittel.

Samstag, 24. September 2016
An der Petrikirche

14.00 – 14.30 Gemeinsamer Zeltaufbau | Petrikirche &  Altstadt
verein

14.00 – 18.00 Gemeinsames Filzen mit Annette Ebel | 
Textilwerkstatt totalverstrickt

14.30 – 18.00 Ostpost Präsentation vom Altstadtverein und 
Diverses von Hinrich Bentzien 

14.30 – 15.30 	Kinderflohmarkt gemeinsam mit dem Evangelischen 
Kindergarten 

15.00 Die Perlen aus Groß-Klein Kinder-Tanzgruppe 

15.30 Kinder-Yoga mit Reinhard Haase 

16.30 	Karl Scharnweber (Orgel) & Uwe Murek (Saxophon) 

19.00 	Picknick unter Mondenschein „zu Tisch mit Nach-
barn“ organisiert vom Altstadtverein

20.30 Freya und Josepha in Flammen 

Zwischen den Gassen

ab 12.00 Fräulein Carolin stellt ihre schönsten Etageren aus 
- Verkaufsveranstaltung | buch...bar

ab 12.00 Bunte Reise | le garage

ab 12.00 Ausstellung von Ostseefischen auf Buhnen | Optik 
Waterstradt

ab 12.00 Floristische Kunst zum Anfassen | Lieblingsblume

12.00 – 13.00 Kreiere deinen eigenen Galette oder Crepê! Bring 
deine Zutaten mit und wir belegen ihn, für einen 
kleinen Obolus. Alle Zutaten müssen so vorbereitet 
sein, dass sie direkt von uns verwendet werden 
können | Cado‘s

13.00 – 16.00 Michael Herloff: Graphische Kompositionen 2016 | 
Bernsteinhaus-Rostock

ab 14.00 Kaffeezeit | Altstadt-Café

14.00 – 18.00 Präsentation besonders ausgefallener und 
witziger Second-Hand-Mode bei Kaffee und 
selbstgebackenem Kuchen | Madga & Vintage

14.30 Kaffeeklatsch und Hausmusik trifft auf 
Ursteinmassage | Ruhepol Rostock

ab 14.30 Bratapfelstation (für Kinder bis 14 Jahre ein 
Bratapfel mit Füllung und Vanillesoße gratis) Stand 
auf dem Vorplatz der Likörfabrik | Cafe Likörfabrik

weitere Informationen unter www.oestliche-altstadt.de


